
 

Приложение № 3                                                              ПРИНЯТ 

                                                              педагогическим советом  

                                                              ГБДОУ детского сада № 30 

                                                              Общеразвивающего  вида                

                                                              Невского  района Санкт-Петербурга 

                                                              протокол №1  от 30 августа 2023 года 

                                                                         

                                                              УТВЕРЖДЕН 

                                                              Заведующий ГБДОУ № 30 

              общеразвивающего вида  

                                                             Невского района Санкт-Петербурга 

 

Календарный – учебный график 

на 2023 -2024 учебный год 

 

Государственного бюджетного дошкольного  образовательного учреждения детского сада № 30 

общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по 

художественно-эстетическому развитию детей 

Невского района Санкт-Петербурга 
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Занятия в группе раннего возраста (2-3 года)  «Смородинка»   на 2023-2024 учебный год. 
День недели НОД Дополнительные услуги 

(Кружки) 
Понедельник  I. Познавательное развитие: формирование целостной картины мира, познавательно -исследовательская и 

продуктивная (конструктивная деятельность)  

(09.10-09.20; 09.30-09.40) 

Вторая половина 

II. Физическая культура) (16.00-16.10) 

нет 

Вторник  I. Музыка (09.20-09.35)  

Вторая половина 

II. Лепка (16.00-16.10) 

 

Среда  I. Развитие речи (09.10-09.20; 09.30-09.40) 

Вторая половина 

II. Физическая культура (16.00-16.10) 

Четверг  I. Музыка (09.20-09.35)  

Вторая половина 

II. Физическая культура (16.00-16.10) 

 

Пятница  I. Рисование (09.10-09.20; 09.30-09.40) 

Вторая половина 

II. Развитие речи (15.50- 16.00; 16.05-16.15) 
Итого 10 в неделю. 

 Недельная образовательная нагрузка: 1 час 40 минут 

 

Свободная самостоятельная деятельность 
 

 
Дни недели  1 половина дня  Прогулка  2 половина дня  
Понедельник  «Физическое развитие»  «Физическое развитие» «Элементарные трудовые поручения», 

Наблюдение в природе», «Речевое  развитие» 

«Художественно-речевое развитие», музыкальное развитие, 

театрализованные игры.   
Вторник  «Познавательное развитие» Дидактические игры. «Физическое развитие» «Элементарные трудовые поручения», 

Наблюдение в природе», «Речевое  развитие» 

«Художественно-речевое развитие», музыкальное развитие, 

театрализованные игры.   

Среда  «Речевое развитие» Ситуации общения (социально-

эмоциональное развитие). (ЗКР), ознакомление с 

худ. литературой 

 

«Физическое развитие» «Элементарные трудовые поручения», 

Наблюдение в природе», «Речевое  развитие» 

Детское экспериментирование.  

Вечер развлечений 

Четверг  «Художественно-речевое развитие», музыкальное 

развитие, театрализованные игры.   

«Физическая культура», «Коммуникация», «Познавательное 

развитие», «Труд». 

Конструктивная деятельность, развивающие игры  

Пятница  «Социально-коммуникативное развитие», 

Поручения.  

«Физическое развитие» «Элементарные трудовые поручения», 

Наблюдение в природе», «Речевое  развитие» 

Сюжетно-ролевые игры, музыкальная деятельность, «Чтение 

художественной литературы». 
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Занятия во второй младшей группе (2-3 года) «Ежевичка»  на 2023-2024 учебный год. 
День недели НОД Дополнительные услуги (Кружки) 

Понедельник  I. Познавательное развитие: формирование целостной картины мира, познавательно 

-исследовательская и продуктивная (конструктивная деятельность) 

 (09.00-09.10) 

 

II. Физическая культура (09.20-09.30) 

нет 

Вторник  I. Познавательное развитие: (формирование элементарных математических 

представлений) (09.00-09.10) 

 

II.  Музыка (09.40-09.50) 

 

Среда  I. Развитие речи  

(09.00-09.10) 

 

II. Физическая культура (09.25-09.35)  

 

Четверг  I. Лепка/аппликация 

(09.00-09.10) 

 

II. Музыка (09.40-09.50) 

  

Вечер развлечений 

Пятница  I. Рисование  

(09.00-09.10) 

 

II. Физическая культура (09.40-09.50) 

Итого 10 в неделю. 

 Недельная образовательная нагрузка: 1 час 40 минут 
0 

Свободная самостоятельная деятельность 
 
Дни недели  1 половина дня  Прогулка  2 половина дня  
Понедельник  «Физическое развитие»  «Физическое развитие» «Элементарные трудовые поручения», 

Наблюдение в природе», «Речевое  развитие» 

«Художественно-речевое развитие», музыкальное развитие, 

театрализованные игры.   
Вторник  «Познавательное развитие» Дидактические игры. «Физическое развитие» «Элементарные трудовые поручения», 

Наблюдение в природе», «Речевое  развитие» 

«Художественно-речевое развитие», музыкальное развитие, 

театрализованные игры.   

Среда  «Речевое развитие» Ситуации общения (социально-

эмоциональное развитие). (ЗКР), ознакомление с 

худ. литературой 

 

«Физическое развитие» «Элементарные трудовые поручения», 

Наблюдение в природе», «Речевое  развитие» 

Детское экспериментирование.  

Вечер развлечений 

Четверг  «Художественно-речевое развитие», музыкальное 

развитие, театрализованные игры.   

«Физическая культура», «Коммуникация», «Познавательное 

развитие», «Труд». 

Конструктивная деятельность, развивающие игры  

Пятница  «Социально-коммуникативное развитие», 

Поручения.  

«Физическое развитие» «Элементарные трудовые поручения», 

Наблюдение в природе», «Речевое  развитие» 

Сюжетно-ролевые игры, музыкальная деятельность, «Чтение 

художественной литературы». 
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Занятия в младшей группе (3-4 лет) «Клубничка» на 2023-2024 учебный год. 
День недели НОД Дополнительные услуги (Кружки) 

Понедельник  I. Физическая культура 

 (09.00-09.10) 

 

II Познавательное развитие: формирование целостной картины мира, познавательно -

исследовательская и продуктивная (конструктивная деятельность) (09.30-09.50) 

нет 

Вторник  I. Познавательное развитие: (формирование элементарных математических 

представлений) (09.00-09.10) 

 

II.  Музыка (10.00-10.10) 

Среда  I. Физическая культура 

(09.00-09.20) 

 

II. Развитие речи  (09.30-09.40)  
Четверг  I. Лепка/аппликация 

(09.00-09.10) 

 

II. Музыка (10.00-10.10) 

 

Вечер развлечений 

 
Пятница  I. Физическая культура 

(09.00-09.20) 

 

II. Рисование (09.40-09.50) 

 
Итого 10 в неделю. 

 Недельная образовательная нагрузка: 2 часа 45 минут 
0 

 

Свободная самостоятельная деятельность 
Дни недели  1 половина дня  Прогулка  2 половина дня  
Понедельник  «Физическое развитие»  «Физическое развитие» «Элементарные трудовые поручения», 

Наблюдение в природе», «Речевое  развитие» 

«Художественно-речевое развитие», музыкальное развитие, 

театрализованные игры.   
Вторник  «Познавательное развитие» Дидактические игры. «Физическое развитие» «Элементарные трудовые поручения», 

Наблюдение в природе», «Речевое  развитие» 

«Художественно-речевое развитие», музыкальное развитие, 

театрализованные игры.   

Среда  «Речевое развитие» Ситуации общения (социально-

эмоциональное развитие). (ЗКР), ознакомление с 

худ. литературой 

 

«Физическое развитие» «Элементарные трудовые поручения», 

Наблюдение в природе», «Речевое  развитие» 

Детское экспериментирование.  

Вечер развлечений 

Четверг  «Художественно-речевое развитие», музыкальное 

развитие, театрализованные игры.   

«Физическая культура», «Коммуникация», «Познавательное 

развитие», «Труд». 

Конструктивная деятельность, развивающие игры  

Пятница  «Социально-коммуникативное развитие», 

Поручения.  

«Физическое развитие» «Элементарные трудовые поручения», 

Наблюдение в природе», «Речевое  развитие» 

Сюжетно-ролевые игры, музыкальная деятельность, «Чтение 

художественной литературы». 
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Занятия во второй младшей группе  «Малинка» на 2023-2024 учебный год. 
День недели НОД Дополнительные 

услуги (Кружки) 

Количество в неделю Длительность  

Понедельник  I. Физическая культура (09.00-09.15) 

II. Познавательное развитие:  формирование целостной картины мира, 

познавательно -исследовательская и продуктивная (конструктивная 

деятельность) 

(09.35-09.50)  

 

    

Вторник  I Музыка 

(09.00-09.15) 

II. Познавательное развитие: (формирование элементарных 

математических представлений (09.35-09.50) 

 

Среда  I. Физическая культура (09.05-09.20) 

II. Развитие речи  (09.45-10.00 

 

Четверг  Музыка 

(09.00-09.15) 

II. Лепка/аппликация (09.35-09.50) 

 

Пятница  I.Рисование (09.00-09.15) 

II. Физическая культура (10.00. -10.15) 

 

Итого 10 в неделю. 

 Недельная образовательная нагрузка: 2 часа 45 минут  

 

  

Свободная самостоятельная деятельность 
 Дни недели  1 половина дня  Прогулка  2 половина дня  
 Понедельник  «Социализация» Сюжетно- ролевые игры, д\и , 

«Познавательное развитие» детские эксперименты .  

«Физическая культура», «Коммуникация», 

«Познавательное развитие», «Труд».  

«Художественное творчество» изобразительная деятельность. 

«Социализация» ситуация общения. «Чтение художественной литературы»  
 Вторник  «Труд» Труд и наблюдение в уголке природы. 

«Познавательное развитие» развивающие игры, 

математика 

«Физическая культура», «Коммуникация», 

«Познавательное развитие», «Труд». 

«Познавательное развитие» Конструктивная деятельность, развивающие игры 

 Среда  Развитие речи (ЗКР), работа по экологии, 

ознакомление с худ. литературой, музыкальное 

развитие  

«Физическая культура», «Коммуникация», 

«Познавательное развитие», «Труд». 

«Познавательное развитие» Детское экспериментирование.  

«Чтение художественной литературы». Вечер развлечений 

 Четверг  «Коммуникация» Ситуации общения (социально-

эмоциональное развитие).  

«Музыка» хороводные игры 

«Физическая культура», «Коммуникация», 

«Познавательное развитие», «Труд». 

«Социализация» Сюжетно-ролевые игры, социально-эмоциональное развитие. 

«Чтение художественной литературы»   

 Пятница  «Социализация» - Дидактические игры, 

театрализованные игры.  «Труд» - поручения.  

«Физическая культура», «Коммуникация», 

«Познавательное развитие», «Труд». 

«Социализация» Сюжетно-ролевые игры, музыкальная деятельность, «Чтение 

художественной литературы». 
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Занятия в подготовительной к школе группе «Вишенка»  2023-2024 учебный год. 
День недели НОД Дополнительные услуги (Кружки) Количество в неделю Длительность 

Понедельник  I. Познавательное развитие: формирование целостной 

картины мира (предметное/природное окружение/явление 

общественной жизни (09.00-09.30) 

II. Лепка/аппликация 

 (09.40-10.10) 

III. Музыка (10.30.-11.00) 

ПДД 2 30 

Вторник  I. Рисование (09.00-09.30) 

II. Физическая культура (09.35-10.05) 

III. Познавательное развитие: ФЭМП (10.25-10.55) 

Среда  I. Познавательное развитие: познавательно-

исследовательская и продуктивная (конструктивная 

деятельность (09.00-09.30) 

II. Развитие речи  (09.40 - 10.10)  

III. Музыка) (10.25-10.55)  

 

Вечер развлечений (15.00-15.30) 

Четверг  I. Рисование (08.50-09.20) 

II. Физическая культура (09.35-10.05)  

III. Познавательное развитие: ФЭМП (10.00.10.30) 

 

Пятница  I. Развитие речи (09.00-09.30) 

 

II. ОБЖД (09.40-10.10) 

III. Физическая культура (10.20-10.50)  

Итого 15 в неделю. 

 Недельная образовательная нагрузка: 7 часов 50 минут 
 

 
 

  

Свободная самостоятельная деятельность 

 

 Дни недели  1 половина дня  Прогулка  2 половина дня   

 Понедельник  «Физическое развитие»  «Физическое развитие» «Элементарные трудовые поручения», 

Наблюдение в природе», «Речевое  развитие» 

«Художественно-речевое развитие», музыкальное развитие, 

театрализованные игры.   
 

 Вторник  «Познавательное развитие» Дидактические игры. «Физическое развитие» «Элементарные трудовые поручения», 

Наблюдение в природе», «Речевое  развитие» 

«Художественно-речевое развитие», музыкальное развитие, 

театрализованные игры.   
 

 Среда  «Речевое развитие» Ситуации общения (социально-

эмоциональное развитие). (ЗКР), ознакомление с худ. 

литературой 

«Физическое развитие» «Элементарные трудовые поручения», 

Наблюдение в природе», «Речевое  развитие» 

Детское экспериментирование.  

Вечер развлечений 
 

 Четверг  «Художественно-речевое развитие», музыкальное 

развитие, театрализованные игры.   

«Физическая культура», «Коммуникация», «Познавательное развитие», 

«Труд». 

Конструктивная деятельность, развивающие игры   

 Пятница  «Социально-коммуникативное развитие», 

Поручения.  

«Физическое развитие» «Элементарные трудовые поручения», 

Наблюдение в природе», «Речевое  развитие» 

Сюжетно-ролевые игры, музыкальная деятельность, «Чтение 

художественной литературы». 
 

 

 



 

 7 

Занятия в средней группе «Клюковка»  2023-2024 учебный год. 
День недели НОД Дополнительные услуги 

(Кружки) 

Количество в неделю Длительность 

Понедельник  I. Познавательное развитие: формирование целостной 

картины мира, познавательно -исследовательская и 

продуктивная (конструктивная деятельность) (09.00-09.25) 

 

II Музыка (10.05-10.25)  

ПДД 2 20 

Вторник  I. Познавательное развитие: (формирование элементарных 

математических представлений) (09.00-09.20) 

 

II.  Физическая культура (10.05-10.20) 

Среда  I. Развитие речи  (09.00-09.20)  

 

II. Музыка  

(10.05-10.20) 

 

Вечер развлечений (16.00-16.30) 

Четверг  I. Лепка/аппликация 

(09.00-09.15) 

 

II. Физическая культура (10.10-10.25) 

Вечер развлечений.  

Пятница  I. Рисование (09.00-09.30) 

II. Физическая культура 

(09.40-10.05) 

Итого 15 занятий в неделю. 

 Недельная образовательная нагрузка 6 часов 25 минут 
 

 
 

 Свободная самостоятельная деятельность  

 Дни недели  1 половина дня  Прогулка  2 половина дня   

 Понедельник  «Физическое развитие»  «Физическое развитие» «Элементарные трудовые 

поручения», Наблюдение в природе», «Речевое  

развитие» 

«Художественно-речевое развитие», музыкальное развитие, театрализованные 

игры.   
 

 Вторник  «Познавательное развитие» Дидактические игры. «Физическое развитие» «Элементарные трудовые 

поручения», Наблюдение в природе», «Речевое  

развитие» 

«Художественно-речевое развитие», музыкальное развитие, театрализованные 

игры.   
 

 Среда  «Речевое развитие» Ситуации общения (социально-

эмоциональное развитие). (ЗКР), ознакомление с худ. 

литературой 

 

«Физическое развитие» «Элементарные трудовые 

поручения», Наблюдение в природе», «Речевое  

развитие» 

Детское экспериментирование.  

Вечер развлечений 
 

 Четверг  «Художественно-речевое развитие», музыкальное 

развитие, театрализованные игры.   

«Физическая культура», «Коммуникация», 

«Познавательное развитие», «Труд». 

Конструктивная деятельность, развивающие игры   

 Пятница  «Социально-коммуникативное развитие», 

Поручения.  

«Физическое развитие» «Элементарные трудовые 

поручения», Наблюдение в природе», «Речевое  

развитие» 

Сюжетно-ролевые игры, музыкальная деятельность, «Чтение художественной 

литературы». 
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Занятия в старшей группе  «Брусничка» на 2023-2024 учебный год. 
День недели НОД Дополнительные 

услуги (Кружки) 

Количество в неделю Длительность  

Понедельник  I. Познавательное развитие: формирование целостной картины мира 

(предметное/природное окружение/явление общественной жизни (09.00-

09.25) 

II.  Музыка  (09.30-10.00) 

III Лепка/аппликация (10.10 -10.35) 

ПДД 2 25  

Вторник  I. Физическая культура (09.00-09.25) 

II. Познавательное развитие: ФЭМП (09.35-10.00) 

III. Рисование (10.05-10.30) 

 

Среда  I. Познавательное развитие: познавательно-исследовательская и 

продуктивная (конструктивная деятельность) (09.00-09.25) 

II. Музыка. (09.30 – 10.00) 

III Развитие речи  (10.10-10.35)  

Вечер развлечений (16.40-17.10) 

 

Четверг  I. Физическая культура (09.00-09.25) 

II. Познавательное развитие: ФЭМП 

(09.35-10.00)  

III. Рисование (10.10-10.35) 

 

Пятница  I. Развитие речи (09.00-09.25) 

 

II. ОБЖД (09.35-10.00)  

III. Физическая культура (10.20-10.50)  

 

Итого 15 в неделю. 

 Недельная образовательная нагрузка: 7 часов 50 минут  

 

 Свободная самостоятельная деятельность 
 Дни недели  1 половина дня  Прогулка  2 половина дня  
 Понедельник  «Социализация» Сюжетно- ролевые игры, д\и , 

«Познавательное развитие» детские эксперименты .  

«Физическая культура», «Коммуникация», 

«Познавательное развитие», «Труд».  

«Художественное творчество» изобразительная деятельность. 

«Социализация» ситуация общения. «Чтение художественной литературы»  
 Вторник  «Труд» Труд и наблюдение в уголке природы. 

«Познавательное развитие» развивающие игры, 

математика 

«Физическая культура», «Коммуникация», 

«Познавательное развитие», «Труд». 

«Познавательное развитие» Конструктивная деятельность, развивающие игры 

 Среда  Развитие речи (ЗКР), работа по экологии, 

ознакомление с худ. литературой, музыкальное 

развитие  

«Физическая культура», «Коммуникация», 

«Познавательное развитие», «Труд». 

«Познавательное развитие» Детское экспериментирование.  

«Чтение художественной литературы». Вечер развлечений 

 Четверг  «Коммуникация» Ситуации общения (социально-

эмоциональное развитие).  

«Музыка» хороводные игры 

«Физическая культура», «Коммуникация», 

«Познавательное развитие», «Труд». 

«Социализация» Сюжетно-ролевые игры, социально-эмоциональное развитие. 

«Чтение художественной литературы»   

 Пятница  «Социализация» - Дидактические игры, 

театрализованные игры.  «Труд» - поручения.  

«Физическая культура», «Коммуникация», 

«Познавательное развитие», «Труд». 

«Социализация» Сюжетно-ролевые игры, музыкальная деятельность, «Чтение 

художественной литературы». 
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Занятия в старшей группе  «Черничка»  на 2023-2024  учебный год. 
День недели НОД Дополнительные услуги (Кружки) Количество в неделю Длительность  

Понедельник  I. Музыка (09.00-09.25)  

II. Лепка/аппликация  (09.40-10.10) 

III Познавательное развитие: формирование целостной картины 

мира (предметное/природное окружение/явление общественной 

жизни (10.20-10.40)  

ПДД 2 30  

Вторник  I. Познавательное развитие: (ФЦКМ  (09.00-09.25) 

II. Рисование (09.35-10.00) 

III. Физическая культура (10.25-10.50) 

 

Среда  I. Музыка (09.00-09.30) 

II. Развитие речи  (09.35-10.00) 

III. Познавательное развитие (конструирование/ручной труд) (10.10-

10.50) 

Вечер развлечений (15.35-16.00)  

II- половина дня коммуникация (чтение художественной 

литературы) 

 

Четверг  I. ОБЖД (09.00-09.30) 

II. Познавательное развитие: (ФЦКМ (природное окружение) 

(09.35-10.05) 

 III. Физическая культура (10.30-11.00) 

 

Пятница  I Рисование (09.00-09.30) 

II. Развитие речи (09.35-10.05) 

III. Физическая культура (10.45 -11.15)  

 

Итого 15 в неделю. 

 Недельная образовательная нагрузка: 7 часов 50 минут 
    

  Самостоятельная деятельность 
 Дни недели  1 половина дня  Прогулка  2 половина дня  
 Понедельник  «Физическое развитие»  «Физическое развитие» «Элементарные трудовые 

поручения», Наблюдение в природе», «Речевое  

развитие» 

«Художественно-речевое развитие», музыкальное 

развитие, театрализованные игры.   

 Вторник  «Познавательное развитие» Дидактические игры. «Физическое развитие» «Элементарные трудовые 

поручения», Наблюдение в природе», «Речевое  

развитие» 

«Художественно-речевое развитие», музыкальное 

развитие, театрализованные игры.   

 Среда  «Речевое развитие» Ситуации общения (социально-

эмоциональное развитие). (ЗКР), ознакомление с худ. 

литературой 

 

«Физическое развитие» «Элементарные трудовые 

поручения», Наблюдение в природе», «Речевое  

развитие» 

Детское экспериментирование.  

Вечер развлечений 

 Четверг  «Художественно-речевое развитие», музыкальное 

развитие, театрализованные игры.   

«Физическая культура», «Коммуникация», 

«Познавательное развитие», «Труд». 

Конструктивная деятельность, развивающие игры  

 Пятница  «Социально-коммуникативное развитие», Поручения.  «Физическое развитие» «Элементарные трудовые 

поручения», Наблюдение в природе», «Речевое  

развитие» 

Сюжетно-ролевые игры, музыкальная деятельность, 

«Чтение художественной литературы». 
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Приложение 1 

Расписание занятий в  ГБДОУ детском саду № 30 Невского района Санкт-Петербурга  

на 2023-2024 учебный год. 
 

Ден

ь 

неде

ли 

Первая младшая группа  

(2-3 года) «Смородинка»   

Вторая младшая  группа 

(2-3) года «Ежевичка» 

 

Вторая младшая  группа 

(3-4) года  «Малинка» 

Вторая младшая  группа 

(3-4) года «Клубничка» 

 

П 
О 

Н 

Е 

Д 

Е 

Л 
Ь 

Н 

И 
К 

I. Познавательное развитие: формирование 

целостной картины мира, познавательно -

исследовательская и продуктивная 

(конструктивная деятельность)  

(09.10-09.20; 09.30-09.40) 

Вторая половина 

II. Физическая культура) (16.00-16.10) 

I. Познавательное развитие: 

формирование целостной картины мира, 

познавательно -исследовательская и 

продуктивная (конструктивная 

деятельность) 

 (09.00-09.10) 

 

II. Физическая культура (09.20-09.30) 

I. Физическая культура (09.00-09.15) 

II. Познавательное развитие:  

формирование целостной картины мира, 

познавательно -исследовательская и 

продуктивная (конструктивная 

деятельность) 

(09.35-09.50)  

 

I. Физическая культура 

 (09.00-09.10) 

 

II Познавательное развитие: формирование 

целостной картины мира, познавательно -

исследовательская и продуктивная 

(конструктивная деятельность) (09.30-09.50) 

В 

Т 
О 

Р 

Н 
И 

К 

I. Музыка (09.20-09.35)  

Вторая половина 

II. Лепка (16.00-16.10) 

 

I. Познавательное развитие: 

(формирование элементарных 

математических представлений) (09.00-

09.10) 

 

II.  Музыка (09.40-09.50) 

 

I Музыка 

(09.00-09.15) 

II. Познавательное развитие: 

(формирование элементарных 

математических представлений (09.35-

09.50) 

I. Познавательное развитие: (формирование 

элементарных математических 

представлений) (09.00-09.10) 

 

II.  Музыка (10.00-10.10) 

С 
Р 

Е 
Д 

А 

I. Развитие речи (09.10-09.20; 09.30-09.40) 

Вторая половина 

II. Физическая культура (16.00-16.10) 

I. Развитие речи  

(09.00-09.10) 

 

II. Физическая культура (09.25-09.35)  

 

I. Физическая культура (09.05-09.20) 

II. Развитие речи  (09.45-10.00 

I. Физическая культура 

(09.00-09.20) 

 

II. Развитие речи  (09.30-09.40)  

Ч 

Е 
Т 

В 

Е 
Р 

Г 

I. Музыка (09.20-09.35)  

Вторая половина 

II. Физическая культура (16.00-16.10) 

 

I. Лепка/аппликация 

(09.00-09.10) 

 

II. Музыка (09.40-09.50) 

  

Вечер развлечений 

Музыка 

(09.00-09.15) 

II. Лепка/аппликация (09.35-09.50) 

I. Лепка/аппликация 

(09.00-09.10) 

 

II. Музыка (10.00-10.10) 

 

Вечер развлечений 

 
П 
Я 

Т 
Н 

И 

Ц 
А 

I. Рисование (09.10-09.20; 09.30-09.40) 

Вторая половина 

II. Развитие речи (15.50- 16.00; 16.05-

16.15) 

I. Рисование  

(09.00-09.10) 

 

II. Физическая культура (09.40-09.50) 

I.Рисование (09.00-09.15) 

II. Физическая культура (10.00. -10.15) 

I. Физическая культура 

(09.00-09.20) 

 

II. Рисование (09.40-09.50) 
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 Средняя группа «Клюковка»  (Седова 78) Старшая группа «Черничка»    

(Седова 78) 

 

 Старшая группа «Брусничка» Подготовительная к школе группа 

«Вишенка» 

П 

О 

Н 

Е 

Д 

Е 

Л 

Ь 

Н 

И 

К 

I. Познавательное развитие: формирование 

целостной картины мира, познавательно -

исследовательская и продуктивная 

(конструктивная деятельность) (09.00-09.25) 

 

II Музыка (10.05-10.25)  

I. Музыка (09.00-09.25)  

II. Лепка/аппликация  (09.40-10.10) 

III Познавательное развитие: 

формирование целостной картины мира 

(предметное/природное 

окружение/явление общественной жизни 

(10.20-10.40)  

I. Познавательное развитие: 

формирование целостной картины мира 

(предметное/природное 

окружение/явление общественной жизни 

(09.00-09.25) 

II.  Музыка  (09.30-10.00) 

III Лепка/аппликация (10.10 -10.35) 

I. Познавательное развитие: формирование 

целостной картины мира 

(предметное/природное окружение/явление 

общественной жизни (09.00-09.30) 

II. Лепка/аппликация 

 (09.40-10.10) 

III. Музыка (10.30.-11.00) 

В 

Т 

О 

Р 

Н 

И 

К 

I. Познавательное развитие: (формирование 

элементарных математических 

представлений) (09.00-09.20) 

 

II.  Физическая культура (10.05-10.20) 

I. Познавательное развитие: (ФЦКМ  

(09.00-09.25) 

II. Рисование (09.35-10.00) 

III. Физическая культура (10.25-10.50) 

I. Физическая культура (09.00-09.25) 

II. Познавательное развитие: ФЭМП 

(09.35-10.00) 

III. Рисование (10.05-10.30) 

I. Рисование (09.00-09.30) 

II. Физическая культура (09.35-10.05) 

III. Познавательное развитие: ФЭМП (10.25-

10.55) 

С 

Р 

Е 

Д 

А 

I. Развитие речи  (09.00-09.20)  

 

II. Музыка  

(10.05-10.20) 

 

Вечер развлечений (16.00-16.30) 

I. Музыка (09.00-09.30) 

II. Развитие речи  (09.35-10.00) 

III. Познавательное развитие 

(конструирование/ручной труд) (10.10-

10.50) 

Вечер развлечений (15.35-16.00)  

II- половина дня коммуникация (чтение 

художественной литературы) 

I. Познавательное развитие: 

познавательно-исследовательская и 

продуктивная (конструктивная 

деятельность) (09.00-09.25) 

II. Музыка. (09.30 – 10.00) 

III Развитие речи  (10.10-10.35)  

Вечер развлечений (16.40-17.10) 

I. Познавательное развитие: познавательно-

исследовательская и продуктивная 

(конструктивная деятельность (09.00-09.30) 

II. Развитие речи  (09.40 - 10.10)  

III. Музыка) (10.25-10.55)  

 

Вечер развлечений (15.00-15.30) 

Ч 

Е 

Т 

В 

Е 

Р 

Г 

I. Лепка/аппликация 

(09.00-09.15) 

 

II. Физическая культура (10.10-10.25) 

Вечер развлечений.  

I. ОБЖД (09.00-09.30) 

II. Познавательное развитие: (ФЦКМ 

(природное окружение) (09.35-10.05) 

 III. Физическая культура (10.30-11.00) 

I. Физическая культура (09.00-09.25) 

II. Познавательное развитие: ФЭМП 

(09.35-10.00)  

III. Рисование (10.10-10.35) 

I. Рисование (08.50-09.20) 

II. Физическая культура (09.35-10.05)  

III. Познавательное развитие: ФЭМП 

(10.00.10.30) 

 

П 

Я 

Т 

Н 

И 

Ц 

А 

I. Рисование (09.00-09.30) 

II. Физическая культура 

(09.40-10.05) 

I Рисование (09.00-09.30) 

II. Развитие речи (09.35-10.05) 

III. Физическая культура (10.45 -11.15)  

I. Развитие речи (09.00-09.25) 

 

II. ОБЖД (09.35-10.00)  

III. Физическая культура (10.20-10.50)  

I. Развитие речи (09.00-09.30) 

 

II. ОБЖД (09.40-10.10) 

III. Физическая культура (10.20-10.50)  
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